Taglich reichen wir als Zwischenmahlzeit und/ oder Dessert frisches saisonales Obst und zu jedem
warmen Mittagessen einen Salat.

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
14.09.2015 15.09.2015 16.09.2015 17.09.2015 18.05.2015
Kartoffel-
Hahnchenmedaillons , Frischkase-Tasche Seelachsfilet
5 in fruchtiger Kfnr;[f ;fﬁlza::l;]filr?im Pasta(]'g;: olore (13) .Natur‘ (17) in
2 Curryrahmsauce und Paorika Kisesauce mit Schupfnudeln Dill-Senf- Sauce (13)
2 (13,14) ® 15) (8.13) (10,15) dazu Sesamkartoffeln
dazu Naturreis ’ ’ und veg. BratensolRe (11)
(14)
5 Sojageschnetzeltes Mini HefekloRe
2 (12) (12,13,15,20)
% in fruchtiger S.0. S.0. S.0. mit heilRen Kirschen
> Curryrahmsauce und kalter Vanillesol3e
= dazu Naturreis (8,13)
T ; . , Seelachsfilet
S
59 Hahpchenme_dalllons Kartoffelauflauf Putenschr‘m‘ltzel Natur(17)
= in fruchtiger . L Lhatur Erbsensuppe .
20 c mit Zucchini . o in Dill-Senf- Sauce,
3= urryrahmsauce , mit Tomatensauce mit Krautern (14,23)
23 und Paprika dazu
S o (14) dazu Vollkornnudeln

Sesamkartoffeln




und Vollkornreis

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
21.09.2015 22.09.2015 23.09.2015 24.09.2015 25.09.2015
< Kartoffel- Kal(t;szrék?g;alle Wising- Gemdusebratling (13 |_|1°5k'f1"7et 22)
g Frischkasetasche (13) A Kartoffeleintopf (13) (10,12,15) N
= ) : mit M6hren oo : mit Rahmspinat (13)
o mit Gnocchis (10) , mit Brotchen mit Bratensole
= und SpinatsolRe (13) in Rahm (13) (14) Bandnudeln und Kartoffeln Salat
und Kartoffeln Obst
S
) , . Pfannkuchen
% S.0. Gemdusefrikadellen so. so. (10,13,15)
§) mit Apfelmus
- e
So Putenstreifen in Hahnchensteak mit Hahnchenmedaillon «
= Currysolde . . . Seelachs ,natur
b S . - Mohren in Rahm (4) GemuUsecremesuppe . :
3O mit Gemuse und und Kartoffeln in PilzsoRe (14) (14) mit Rahmspinat (13)
2 2 Kartoffeln und Kartoffeln
®©




Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
28.09.2015 29.09.2015 30.09.2015 01.10.2015 02.10.2015
, Gemdusesteak .
. . Bio Pasta (15) Fischnuggets
5 Geflu?fl1b§)llchen mit vegetarischer in Bg%gi’)}s@ mit Kartoffel- Lauchsuppe (10,12,13,15,17)
2 , o Bolognese (14) . (13,14) Krauterremoulade
S in Ba.snlkumsoBeI(M) und Erbsen(13) mit Brétchen (10,12,16)
mit Vollkornreis Reibekase (8,13) und Kartoffeln Kartoffeln
. Vollkornpasta (15)
E Veé]gltli;:zﬁhe o mit fruchtiger
= .0.
g (10,12,14,15) S.0. S.0. Tomatensole (15)
()
>
. Hahnchensteak (4)
§ ® Hahn&fw)tai;\brust Pasta mit ,hatur” Naturfisch
< . . in Bratensolle, Kartoffel- Lauchsuppe auf Gemuse
» @ Basilikumsolie, Rinderbolognese it Erb 14 |
£3 dazu Reis (14) mit Erbsen (14) ala creme
S o und Karotten und Kartoffeln

Anderungen vorbehalten! Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe hangt aus.
Da Herr Basiri erkrankt ist, werden die Speisen von Fa. Pro Gourmet geliefert!




